20. Система наблюдений, позволяющая следить за изменением состояния биосферы под влиянием человеческой деятельности получила название мониторинга (М.). Термин происходит от лат. «Монитор» - тот, кто предуп-ет. М. - это слежение за какими-либо объектами или явл-ми, в том числе и биолог-ми. В полном виде - это многоцелевая информ-ная система, основн. задачи кот. - наблюдение, оценка и прогноз состояния природной среды под влиянием антропогенного возд-вия с целью предупр-ния о создающихся критич. Ситуациях (пов. загазованности воздуха выше допустимых норм и т.п.), вредных или опасных  для здоровья людей и животных, нормальной жизнедеятельности растений. Наиболее развит контроль за загрязн-ем водной и воздушной сред, осуществ. Гидро метеорологической, медико-санитарной и др службами. Система наблюдений – М. Включ. в себя 3 направления деят-сти: 1.Наблюд. за факторами, воздействующими на окружающую природную среду, и за состоянием среды. 2.Оценка фактического состояния природной среды. 3.Прогноз состояния окружающей природной среды и оценка этого состояния. Конечной задачей М. является регулирование качества окружающей среды. По территориальному охвату М. Делится на локальный, региональный и глобальный (биосферный). По назначению М. Делится на М. базовый. (или фоновый) и М. Импактный (англ. «импакт» - воздействие, влияние). Имеются спец таблицы, в которых приводится классиф приоритетов(Приор) и программы измерений различных соединений в воздухе, воде, пище. Опред Приор при организации М. По территориям высший приор должен быть отдан городам, а также зонам, из которых поступает вода для питья, и местам нерестилищ рыб. По средам – атмосферному воздуху и воде пресноводных водоемов (в первую очередь малопроточных). По источникам загрязнений в городах – а\м транспорту, тепловым электростанциям, предприятиям цветной металлургии и химическим комбинатам. Если загрязнители трудно измерить, проводят косвенный М. Так, показателями здоровья чел и животн могут служить увелич случаев заболеваний отдельными болезнями, генетические последствия, повышение числа аллергий.
21.23. Экологич М. суши состоит из двух систем –абиотического и биотического М. В систему абиотич М. входят гидрометеорологические и геофизические наблюдения. Нужно для характ-ки степени загрязнения отдельных сред (по опред-ным загрязняющим вещ-вам), а также для изучения биогеохимических циклов и круговорота хим вещ-тв. Используются они и при климатическом М. Абиот М. включает в себя ряд следующих измерений: скорость и направление ветра, величина атмосферного давления, температура воздуха, влажность и количество атмосферных осадков; интенсивность солнечной радиации, у\ф излучения; уровень и расход воды, температура воды, влажность и тепловой баланс почвы. При проведении экологич М. на суше  исследуют ряд хим вещ-тв: в атмосфере – аэрозоли, двуокись серы, озон и т.д. В задачи биот М., проводимого на суше в соответствии с задачами эколог М., входят: оценка текущего состояния биоты (повторяющееся с некоторой периодичностью измерение коэффициентов размножения некоторых видов); прогноз ответных реакций биоты (установление зависимости чувствит-ти биоты к антропогенным загрязняющим вещ-вам); контроль состояния биоты полевыми методами. Биота есть исторически сложившаяся совокупность живых организмов, объединенных общей областью распространения (сюда входят виды, не имеющие экологической связи друг с другом). При биолог М. в качестве функциональных показателей используются показатели роста (продуктивности) энерготрат (дыхание, линька), показатели состояния (потребление и усвоение пищи, скорость круговорота различных элементов в экосистеме). При контроле за состоянием биоты используются следующие показатели: колебание общей численности популяции (и выявление причин этих колебаний), изменения в возрастном и половом составе популяции, изменения половых процессов и интенсивности размножения и изменения репродуктивности цикла, а также изменения в эмбриональном и постнатальном развитии.

24. Биолог М. направлен на изучение изменений окружающей среды и осуществляется по функциональным и структурным признакам. К функциональным признакам можно отнести прирост биомассы в единицу времени, скорость поглощения различных веществ растениями или животными. Структурные признаки - численность и состав видов, общая биомасса и др. Важнейшим объектом экологи-го М. суши является, животный мир почв. Особенно целесообразно использовать для этих целей беспозвоночных животных почв. При высокой их численности и значительной биомассе они обладают большим видовым разнообразием на I м  встречается 200-300 видов беспозвоночных общей численностью до 2-х миллионов особей. Наиболее предпочтительными являются крупные почвенные беспозвоночные, многие из которых живут в широком диапазоне экологических условий, для осуществления  мониторинга наиболее подходящими являются дождевые черви, жуки-жужелицы, мокри​цы. Некоторые представители почвенной фауны могут быть использова​на в качестве биоиндикаторов, поскольку в их организме избирательно накапливаются определенные химические элементы. Так, дождевые черви аккумулируют кадмий, - жужелицы - свинец, мокрицы - медь.

Биоиндикация - это обнаружение и определение биологически значимых антропогенных нагрузок на основе реакций (ответа) на них живых организмов и их сообществ. Преимуществами биоиндикаторов перед техноиндикаторами являются следующие их особенности: 1) при хроническом (длительном по времени) воздействии, малых уровней фактора они могут реагировать и на слабые (небольшие) нагрузки (эффект кумуляции) после накопления некоторых критических значений  суммарной дозовой нагрузки; 2) биоиндикаторы суммируют действие всех факторов окружающей среды, т.е. отражают ее состояние в целом, включая и химические и физические изменения; 3) биоинцикаторные организмы указывают пути миграции и места скопления загрязнений в окружающей среде


22. 25.Глобальное знач Мир океана (2/3 поверхности Земли) опред: 1)влиянием на формиров климата Земли; 2)фотосинтетической активн водорослей, 3)участием в биогеохимических циклах (продуктивность морских ресурсов). Для водной среды жизни характерна четко выраженная горизонтальность и особенно вертикальная зональность. В основе эколог-ой зон-ти лежат изменения различн факторов внешней среды: температ, освещенности, давления, газовый режим, рельеф дна, удаленность от берега, трофические условия и др. В Мир океане толща воды носит название пелагиаль, а дно – бенталь Разл и эколог группы орг-в обитающих в толще воды (пелагические) и на дне (бентосные). Дно в завис-сти от глубины его залегания от поверхности воды делится на сублитораль (область плавного понижения до глуб 200 м.), батиаль (крутой склон), абиссаль (океаническое ложе со средней глуб 3-6 кн.), ультраабиссаль (дно океанических впадин, расположенное на глубине от 6 до 10 км.). Выдел-ся еще литораль - кромка берега, периодически заливаемая во время приливов. Открытые воды Мир океана (пелагиаль) также делятся на зоны по вертикали соответственно зонам бентали: эпипелагиадь, батипелагиаль, абиссопелагиаль. Наиболее богато растениями и животными заселены литоральная и сублиторальная зоны. Здесь много солнечного света, низкое давление, значительное колебание темпер. Обитатели абиссальных и ультраабиссальных глубин живут при постоянной темпер, в темноте, испытывают громадное давление. Жизнь в море сконцентрир около берега, где благоприятны условия питания. Все крупное промысловое рыболовство мира почти полностью сосредоточено  на континентальном шельфе или вблизи него шельф - (англ. «шелф» - полка, уступ, мель) – отмель, материковый шельф - часть подводной окраины материков, прилег к суше и переходящая в материковый склон. Макс глубины до 200 м., местами - до 1500-2000 м. Основу уловов в этих районах составляет число видов промысловых рыб: анчоусы, сельдь, треска, макрель и т. д.. В районах шельфа происходит также разработка и добыча полезных ископаемых. По этим причинам практически весь шельф и настоящее время входит в состав экономической зоны Мир-океана.

1 Экология – наука о взаимоотношениях живых организмов с окружающей средой. Этот термин предложил в 1866 году немецкий биолог Э.Геккель. Сейчас, более правильно рассм-ть как науку о закономерностях формирования, развития и устойчивого функционирования биологических систем разного ранга в их взаимоотношениях с условиями среды. При таком подходе экология включает в себя все три уровня организации биологических систем: организменный, популяционный и экосистемный. Экология, как и всякая другая наука, имеет два аспекта: 1 Стремление к познанию ради самого познания, и в этом плане на первое место ставится поиск закономерностей развития природы, так же их объяснения; 2 Применение собранных знаний для решения проблем, связанных с окружающей средой. Экология изучает три группы факторов среды, воздействующих на организмы: 1 Абиотические (неживые; отделенные или независимые от живых существ.); 2 Биотические (присущие живым организмам, произведенные или обусловленные живым существом.); 3 Антропогенные (обязанные своим происхождением деятельности человека.)

Экология в основе положен греческий термин "наука о доме", наука о взаимоотношениях организмов между собой и с окружающей средой. Организм – живое тело, существующее самостоятельно, и состоящее из согласованно функционирующих сложных частей (органов). Окружающая среда - все тела и явления с которыми организм находится в прямых или косвенных отношениях. Среда может быть живой, неживой и созданной человеком. Если среда живая – биотическая, неживая - абиотическая, созданная человеком – антропогенная. Следует различать окружающую среду и природу. Природа - непременная часть условие существования человеческого общества, которая непосредственно не относится к человеку.

6.7. Биосфера – это оболочка земли, состав, энергетика и и структура которой определяются совокупной деятеьностью живых орг-мов ( автор Вернадский 1875г.). Ноосфера – «мыслящая оболочка» – высшая стадия биосферы, связанная с возникновением и развитием в ней человечества, когда разрушающая человеческая деятельность становится главным определяющим фактором развития. Состав биосферы: 1) гидросфера, 2) верхняя часть литосферы, 3) нижняя часть атмосферы – тропосфера: а) тропосфера, б) стратосфера, в) экосфера, г) мезосфера.

8. Биогеоценоз – это эволюционно сложивщаяся пространственно-органическая длительно самоподдерживающая природная система, функционально взаимосвязанного комплекса живых орг мов и окружающих их абиотической среды (является единицей ЭС). 
3. Появление термина экология относится к 1866г Эрнстом Геккелем. В истории экологии выделяют 5 этапов: Весь научный период до 18 века. Происходит накопление данных о жизни организмов и взаимоотношении их со средой. 1я половина 19в. в это аремя происходит развитие ботаники, зоологии, географии. 2я половина 19в. начинает формироваться экология животных и растений. Начало 20в. становление экологии как общей биологической науки.2я половина 20в. превращение экологии в научную основу природопользования.


Вопросы к экзамену  «Экология».

1. Предмет и задачи экологии. 2. Значение экологического образования. 3. Исторические этапы развития экологии. 4. Основные законы экологии. 5. популяция, вид, биоценоз. 6. Биосфера и ноосфера. 7. Характерные особенности биосферы. 8. Биогеоценоз и его основные компоненты. 9. Экосистема. Определение, характеристика. 10. продуценты, консументы, редуценты. 11. Среды обитания живых организмов и их хар-ка. 12. Понятие об окружающей среде и ее виды. 13. Натуроценозы и их характеристика. 14. Агроценоз и его экологическая характеристика.15. Круговорот веществ в природе.16. Биогеохимический цикл углерода и воды.17. Экологические факторы, 18. Законы действия экологических факторов.19. Биотические взаимоотношения.20. Мониторинг, задачи монит 21. Экологический мониторинг суши. 22. Система Мир океана и ее эколог значение. 23. Биотический монит и его задачи. 24. Абиотический монит и его задачи. 25. Вертикальная экологическая зональность океана. 26. Антропогенное воздействие на Мир океан. 27. Животный мир почв как объект эколог монит. 28. Климатический монит. 29. Антропог факторы, влияющие на климат. 30. Стрессовое воздействие на атмосферу и климат. 31. Распространение загрязнений в природных средах. 32. Проблемы закисления в природных средах. 33. Локальные эколог проблемы . 34. Глобальные эколог проблемы. 35. Биологическое значение УФ-излучения. 36. Антропогенное нарушение озонового слоя Земли. 37. Антропогенные источники ионизации атмосферы. 38. Виды антропогенного стресса, 39. Устойчивость природных экосистем, . 40. Допустимые антропогенные нагрузки. 41. Антропог воздействие на экосистемы. 42. Природные ресурсы и их классиф. 43. Охрана природы.  44. Правовые аспекты охраны природы. 45. Крит и показатели оценки эколог обстановки. 46. Крит оценки природных сред. 47. Крит оценки состояния подземных вод. 48. Крит оценки истощения водных ресурсов. 49. Крит оценки почвы и ее деградации. 50. Загрязнение воздушной среды: 51. Крит оценки  опасности  изменения геолог среды. 52. Крит оценки эколог состояния почв. 53. Ионизация воздуха в тропосфере. 53. Эколог проблемы в ф\к и спорте. 54. Эколог классиф видов спорта.

4. Были сформулированны Барри Коммоне

1 Всё связано со всем.

2 Всё должно куда-то деваться

3 Природа знает лучше.

4 Ничто не даётся даром.

13. Натуроценозы – молоизмененные человеком природные комплексы (степи, тундры, …)


Г.О.

Билет 25.

1)Изложите меры безопасности и правила поведения людей на местности, зараженной Р.В. О.Д. С.Д.Я.В. Б.С. Указанные меры безопасности и правила поведения обосновать.

При радиоактивном заражении человек подвергается внешнему облучению, когда Р.В. находятся вне организма. В этом случае опасно альфа излучение, которое может распространяться на 2500 метров от очага. Внутреннее воздействие, когда Р.В. попадают в организм при дыхании или с пищей. При внутреннем облучении опасны все виды облучения. Альфа и Бэтта излучения имеют самую высокую ионизирующую способность. При ядерном взрыве уровень заражения достаточно быстро падает. При яд.взр. действует закон 7 часов (7 ч. – 10 раз, 49 ч. – 100 раз). При аварии на АЭС 24ч. – в 2 раза.

Все методы защиты от радиации:

1. Защ. временем; 2. Защ. расстоянием; 3. Защ. ПРУ; 4. Защитные мероприятия.

При химическом заражении такие же меры как и при р (радиационной) защите:

1. Герметизация помещения. 2. Выключить все электрические приборы. 3. Включить радио. 4. Ватно-марлевая повязка смоченная в растворе уксусной и или лимонной кислоты.

В зоне возникновения О.В.

Опасность О.В.: трудно защититься.

Находясь в зоне загрязнения надо передвигаться быстро, ни к чему не прикасаться, не поднимать пыль. Видимые капли на одежде убирать ( подручными средствами: куском земли, палкой). Снимать одежду и средства защиты надо на незараженной местности: сначала снять одежду отойти на ветер снять противогаз.

Защита от бактериального оружия:
Порядок преодоления зараженного участка местности:

1. Нужно преодолеть, если нельзя обойти, подождать уменьшения заражения. 2. На транспорте с максимальной скоростью, пешком, используя С.И.З.(средства индивидуальной защиты).

Приготовление пищи при Р.В. на открытой  местности - 1 рентген., при 5 рентген – в палатке.

19. Биотич отношения. Все биотич взаимодействия основ на пищевых и простр-ных связках. Выделяют: 1)внутривидовые отнош, 2)межвидовые. Типы отношений: 1)Конкуренция (Складыв в результ нехватки ресурсов) 2)Хищничество (Способ питания и добыв пищи) 3)Паразитизм 4)Комменсализм (Использ другого вида в кач-ве источн пищи, не причиняя ему вреда) 5)Мутуализм (Взаимовыгодное сотруд-во когда оба вида получ пользу) 6)Нейтрализм (Сущ на одной тер-ии не вступая во взаимоотн)

10. Продуценты – это автотрофные орг-змы, зеленые растения, кот способны создавать первичную пищу. Консументы – это гетеротрофные орг-мы, животные , кот поедают другие орг-змы. Редуценты – разрушают гетеротрофные орг-мы, орг вещ-во (бактерии и грибы).

Пр, Конс, Ред, входят в структуру ЭС.


26. Наиболее опасными для морских экосистем являются: 1) углеводороды, такие как нефть, нефтепродукты, 2) токсические металлы (ртуть, свинец, кадмий, мышьяк) и 3) радиоактивные вещества. Токсические металлы: I) накапливаются морскими организмам, и переносятся по пищевой цепочке человеку, 2) обладают способностью подавлять фотосинтезирующую активность водорослей (фитопланктона), в результате чего может изменяться баланс кислорода и углекислоты на Земле. Общая оценка состояния океана более тревожна, чем оценка состояния атмосферы. Эффект воздействия в атмосфере не превышает 10 % естественных значений колебаний, а в океане антропогенное изменение биопродуктивности отдельных сообществ в обширных районах ожидается на уровне 25-30 %. Комплексный экологический мониторинг океана - это система наблюдений, анализа, оценки и прогноза его состояния. Он включает в себя физическую и биологическую составляющие. Физическая составляющая - это систематический анализ, наблюдение и прогноз термодинамических процессов и процессов распространения антропогенных примесей, определяющих экологическую ситуацию в океане. Физическая составляющая экологического мониторинга тесно связана с климатическим мониторингом, поэтому в нее входит изучение влияния свойств и динамики океана на тепло - и газообмен с атмосферой, на глобальный круговорот тепла, влаги и различных химических соединений, особенно двуокиси углерода и антропогенных загрязнений.

9. Экосистема – это любая сов-сть орг-в и неорг-ких комплексов, в которых может осуществляться круговорот в-ств. ЭС – это исторически сложив система совместного использования совокупностью живых орг-мов определенного прост-ва, обитания в целях питания, роста и размножения. ЭС  - есть осн функциональная единица, включ в себя и организмы, и абиотическюу реду, каждая из частей влияет друг на друга и обе необходимы для поддержания жизни в том виде в котором она сущ на земле. Органическая (биотическая) часть ЭС обязательно вкл 2 части: 1) автотрофные организмы – для них хар-на фиксация световой энергии, использ-ние неорг-ких вещ-в 2) гетеротрофные – питают себя за счет других. Им присущи переработка и разложение орг-ких вещ-в. ЭС делятся по размерам: 1) микроЭС (нора) 2) мезоЭС (лес, пруд, озеро) 3) макроЭС (географическая зона, океан, биосфера). гомеостаз ЭС - сложивш исторический ЭС не должна рассматриваться как простая сумма слагаемых, а как сочетание отдельных, входящих в её состав частей и организмов. ЭС сохраняет устойчивость при относительности стабильн внеш ф. Она способна к разнообразным изменнениям в рез-те перемен во внешней среде и составе самой ЭС. Сп-ть ЭС к самоподдержанию и саморегул назыв гомеостазом был введён Кенноном (гомео – состояние подвижное-динаминич равновесие). В основе гомеостаза лежит обратная связь (продукт оказ влиян на датчик) плотность популяции потребление орг в-ва когда их много они (превращ) умен кол-ва вида. Связь, уменьш отклонения от нормы наз отриц (обратная связь) поддерж э с в равновесии в связи увелич оклон от нормы - положительная связь может привести к гибели. Вне в гомеостаз вовлёк и неорг в-ва, орг-мы и их продукты. Абиотич ф-ры контролируют жизнедеятельность организмов.

Academy.

The Academy  was founded on the basis of the Lesgaft Courses for instructors of physical activities in 1896. The outstanding Russian scholar and teacher P.F.Lesgaft taught the students anatomy, the theory of movements, pedagogic and the history of pedagogic. P.F.Lesgaft (1837-1909) was the founder of the scientific system of physical education in Russia. In 1919 the Courses for instructors of physical activities were  turned into the State institute of Physical Education which was named after P.F.Lesgaft The institute had two main tasks: to work out the Soviet scientific system of physical education and to train qualified coaches and PE teachers. In 1992 the institute was reorganized into the Lesgaft State Academy of Physical Education. The Academy, for its 100 year history has trained more then 30 000 highly qualified specialists working in our country and abroad. Among them there are a lot of European, world record-holders and Olympic champions. The courses of training at the Academy lasts five years. It comprises the functional capabilities if the athlete’s body. After graduating from the Academy the students work  as coaches, PE teaches. Sport is in progress. 

St.Petersbyrg.

St.Petersbyrg is one of the most beautiful cities in the world. It was founded by Peter the first in 1703. It is situated on 42 islands. The river Neva runs through the city. It runs from the lake Ladoga into the Baltic Sea. At night the bridges are raised over the Neva. In May and June the sun is shines very late in the evening. People call these nights the White Nights. Many Russian and foreign architectures took part in the construction the city. The first building was the Peter and Paul fortress. It was designed by D.Trezzini. The Admiral of the Russian architect Zakharov also evokes the admiration of Peterburgers and our guests. The St.Isaac’s Cathedral is the greatest cathedral in Russia. There are many museums in St.Petersburg. The hermitage is the biggest Museum of art in our country. The Russian State museum is the second largest one in St.Petersburg. The main street is Nevsky Prospect and the largest square is the Field of  Mars.

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland is situated on the British isles. The British isles consist of two large isles, Great Britain and Ireland, and about five thousand small islands. Their total area is over 244 000 square kilometers. The United Kingdom is one of the world’s smaller countries. It’s population is over 57 million. The United Kingdom is made up of four countries: England, Wales, Scotland and Northern Ireland. The Capital of the UK is London. English is official language. One of the most incredible pieces of engineering is the Channel Tunnel. It joins England and France under the ground. The Channel Tunnel was opened  in 1994 after six years work. People often say that the Englishman’s House is his castle. They mean that is home is very important and personal. Most people in Britain live in houses rather what flats. There are many rivers in Great Britain. The longest is Seven. It’s 350 kilometers long. The UK is a Highly developed industrial country. One of the chief industries of the country is shipbuilding. The UK is a constitutional monarchy with a parliament and the Queen as Head of State. The British are a sport-loving nation. Cricket, soccer, squash and snooker were all invented  in Britain. Sport is a part of everyday life in Britain.  

My name is Vlassov Evgeny. I am 18 years old. I study on the second rate on the Lasgaft State Academy of  Physical  Edycation. My sports specialization is Sport orientiring. I have the category the candidate of master of sports. I am engaged in sports since 12 years. I very like  the sports. I enter into structure of a modular team of Russia on Sports orientation. I very much frequently leave on competitions and taxes. In the summer we constantly leave on the sports taxes in a wood, frequently we go in campaigns. Into the program of our taxes enter as training and indicative starts. The prize-winning places are awarded with costly presents.
The USA is the fourth largest country in the world ( after Russia, Canada and China). It occupies the southern part of  North America and stretches from the Pacific to the Atlantic ocean. It also includes Alaska in the north and Hawaii in the Pacific Ocean. The area of  the USA is over nine million square kilometers. The population of the country is about 250 million. The official language of the country is English. The USA is made up of 50 states and the District of Columbia, a special federal area  where Washington, the capital of the country is situated. One of the most important holidays in America is Independence Day, after the country becoming independent after a war  with Britain. The USA is famous for its Statue of  Liberty. The lady with the torch was a gift from France to young American in 1886. The National Motto of America  is ‘ In Got we trust’. The USA is a large country, the climate is different in different regions. The coldest regions are in the North. The climate of Alaska is arctic, the climate of the center part is continental, the south has a subtropical climate. The USA is a land of rivers and lakes. The northern state of Minnesota is a land of 10 000 lakes. Americans pay much attention to physical fitness. Some unusual kinds of sports originated in America. They are windsurfing, skate-boarding and triathlon. Now these sports are becoming more and more popular in Europe.      

  
17.18. Эколог. фактор(Ф-р) - лат."действующий" - любое условие среды на которой живой организм реагирует приспособ реакц Ф-ры делятся по происх-нию и по воздействию на организм. По происх: биотические и абиотические, природные, антропогенные. Биотические:1)плотность, 2)соотношение полов, 3)общая численность особей, 4)плодовитость особей популяции, 5)продолжительность жизни, 6)демогр (возраст) структура популяции. Природные ф-ры: 1)солнечный свет, 2)давление в природе. Антропогенные ф-ры: 1)выхлопы газа, 2)вибрации, 3)шум.  По воздействию на организм: регулярные (смена времени суток, приливы, отливы), нерегул (смена погоды), направленные (похолдание). Ф-ры могут действовать как: Раздражит, ограничит, модификаторы, сигналы(свид об измен др ф-ров.) Любое воздействие э ф-ра имеет три зоны: 1)зона оптимума - благоприятные условия для вида, 2)зона пониж жизнедеят (угнетение), 3)зона смерти.

Закономерности действия факторов: 1)Закон оптимума (толерантность – устойчивость орг по отнош к эко ф-ру) 2)Неоднозначность действия ф-ра на разные функции орган. 3)Изменчивость, вариативность 4)Специфичность 5)К каждому ф-ру со временем вид приспос это дает многообразие ф-ров. 6)Взаимодействие ф-ров. 7)Правила ограничивающих ф-ров(ф-ры удаливш от оптимума затрудняют существование вида)

28. Климатический мониторинг. – это инф-ая сист-ма, позвол-яя выявить колебания климата и антропогенные изменения. Климат – совокупность сост-ий атмосферы, определяемая комплексом метеоролог величин. Сост атмосферы зависит от ее физ св-тв, протек в ней процессов и от ее взаимод с др комп биосферы. КС – климат планеты в целом. Разделы КМ: 1) Измерение осн климат-их величин, изучение и анализ атмосферных явлений. 2) М состояния КС проводит сбор данных, харрак-их реакцию КС на антропогенные и естеств-ые возд-я. 3) М внешних (ф-ры действ из вне, солнечн излучение.) и внутренних (тепловые выбросы и выбросы разл-ных загр-х в-тв в атмосферу.) ф-ров. 4) М возможных физич и эколог изменений связанных с климат изменен (измерение уровня водоема.) Это косвенные показатели изменения климата. 

Академия была основана на основе Курсов Лесгафта для преподавателей физической культуры в 1896. Выдающийся Российский ученый и преподаватель П.Ф.Лесгафт преподавал студентам анатомию, теорию движения, педагогики и истории педагогики. P.F.Lesgaft (1837-1909) был основатель научной системы физкультуры в России. В 1919 Курсы для преподавателей физической культуры были превращены в Государственный институт Физкультуры, которая была названа по имени P.F.Lesgaft,  институт имел две главные задачи: разрабатывать Советскую научную систему физкультуры и обучать квалифицированных тренеров и  преподавателей. В 1992 институт был реорганизован в Государственную Академию  Физкультуры. Академия, для ее 100-летней истории обучила более  30 000 высоко квалифицированных специалистов, работающих в нашей стране и за границей. Среди них имеются много Eвропейцев, мировых рекордсменов и Олимпийских чемпионов. Курсы обучения в Академии продолжаются пять лет. Это включает функциональные способности  организма атлета. После окончания Академии студенты работают,  тренерами,  преподавателями . 


 Cловарище.
Advance – прогресс.
April Fool’s Day – день смеха.

Application – применение.

Assign – приписывать, прикреплять.

Be linked to – быть связанным с.

Be involved – заниматься.

Be selfish – быть эгоистом.

Cathedral – собор.

Cope – справиться, совладать.

Copper – медь, бронза.

Comprise – содержать, включать в себя.

Civil War – гражданская война.

Dew – роса.

Dean’s office – деканат.

Desire – желание.

Distract – отвлекать.

Elapse – проходить, протекать (о времени).

Establish – основывать.

Exhibit – показывать, демонстрировать.

Include – включать в себя.

In honor – в честь.

In origin – по происхождению.

Take up sport – заниматься спортом.

Torch – факел.

To achieve – достигать.

To keep fit – сохранять форму.
To avoid injuring – избегать травм.

Trick – проделка, проказа.

Train according – тренироваться в соответствии.

Grant – предоставлять.

Handicapped department – отделение инвалидов.

Maypole – «майский шест».

Middle Ages – средние века.

Medical check up – мед осмотр.

Motto – девиз.

Movements – движение.

Outstanding – выдающийся.

Prevent pulled – предотвращать растяжение.

Qualified – квалифицированный.

Reach – богатый, достигать.

Replace – заменять, замещать.

Response – ответ, реакция.

Slavery – рабство.

Stretch – простираться.

Surrender – сдаться.

Survive – выживать.

Surface – поверхность.

Work out – разрабатывать.
 
5. Популяция – совокупность особей одного вида с общим генофондом, длительное время заселяющих определенную тер-рию с относительно однородными усл обитания. Вид – это гр особей, обладающих рядом общих морфологических, биохимических и поведенчиских признаков, способных к скрещиванию с обр-ем плодовитого потомства и занимающих определенный ареал. Биоценоз – совокупность растений, животных, грибов и микроорганизмов, совместно населяющих определенный участок суши или водоема.

29. Антропог ф-ры, влияющие на климат.

1.Непосредственное возд-вие на состояние атмосферы, изменяющие ее физ и клим-е св-тва (выбросы, работа АЭС). 2. Воздействие верхних слоев тропосферы, влияющее на озоновый слой. 3. Изм-ние хар-ра подстилающей пов-ти ( то с чем соприкасается атмосфера, имеет отражающую способность). Стрессовое возд-е на атмосферу и климат. Эти возд-я приводят к  длительным и масштабным отриц-ным изм-ям условий нации чел-ка и орг-мов в биосфере. (Войны с прим-ем Я.О.). Организмы индикаторы – это орган-мы, по наличию, состоянию и поведению кот можно судить о степени изменения окр среды, в т.ч. о степени загрязнения. 



